
 
Unsere Einsatzkräfte 
 
Alle individuellen Begleitungen und 
Gruppenangebote werden von sozial engagierten 
Einsatzkräften erbracht. 
Diese werden durch uns regelmäßig geschult und 
begleitet. 
 
 
 
 
Wir betreuen Sie in: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Haben Sie Fragen? 
 

��  Möchten Sie mehr über die Finanzierungs- 
und Unterstützungsmöglichkeiten 
erfahren? 
 

��  Haben Sie das Gefühl, dass die 
Unterstützung hilfreich für Sie wäre? 

 
Ihre Ansprechpartner: 
 
 
 

   
  Linda Steinkamp 
  Sozialarbeiterin (BA),  
  Sozialmanagerin (MA) 

 steinkamp@lebenshilfe-rees.de 
 

 
 

  
 
 
  Carsten Böhm 
   Sozialarbeiter (Propedeutikum) 

  boehm@lebenshilfe-rees.de 
 
 
Tel: 02851 965278 
Fallstraße 25 
46459 Rees 
 
 
Besuchen Sie uns auf unserer Homepage 
www.lebenshilfe-rees.de 
 
 

 
 
 

FuD 
 

 Familienunterstützender 
Dienst  

 

 
 

                        
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Lebenshilfe 
für Menschen mit geistiger  
Behinderung Unterer Niederrhein e. V. 
 



 
Familienunterstützender Dienst 
 
 
Max ist 18 Jahre alt und ist geistig behindert. Ein 
großer Wunsch von Max ist es, am Freitagabend 
die Disco zu besuchen, wie der gleichaltrige Sohn 
der Nachbarn. Alleine traut er sich nicht. Mit seinen 
Eltern will er nicht. 
 
Ein Anruf beim Familienunterstützenden Dienst 
bringt die Lösung. Max und seine Eltern lernen dort 
Oskar kennen, der für die Lebenshilfe arbeitet. Max 
ist glücklich von Oskar zur Disco begleitet zu 
werden. 
Die Eltern von Max genießen einen Abend zu 
zweit. 
 
Gertrud ist  56 Jahre alt und hat gerade ihre erste 
Wohnung bezogen. Mit Rita vom Betreuten 
Wohnen bespricht Gertrud alles bezüglich Ihrer 
Gesundheit, ihrer Finanzen und den vielen 
Aufgaben die in einem Haushalt zu erledigen sind. 
 
Neben diesen Dingen hat Gertrud noch viele 
Wünsche für ihre freie Zeit. Seit Klara, Einsatzkraft 
des FuDs, einmal in der Woche zu Gertrud kommt, 
kann sie sich diese erfüllen.  
Gertrud und Klara besuchen Konzerte und 
Museen, gehen Einkaufen und Kochen 
miteinander. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unsere Angebote für Sie 
 
 
Beratung 
 

��  wir entwickeln mit Ihnen Ideen für 
entlastende Angebote in Ihrem Alltag, 
 

��  wir informieren Sie über die 
unterschiedlichen Möglichkeiten der 
Finanzierung, 

 

��  wir unterstützen Sie bei der Antragstellung 
und bei Kontakten zu Behörden und 
Pflegekassen. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Hilfe richtet sich nach Ihren Wünschen. 
 
 
 
 

 
Individuelle Begleitung 
 

��  wir betreuen Ihren Angehörigen mit 
Behinderung innerhalb Ihres Haushaltes, 
wenn Sie verhindert sind oder sich 
Entlastung wünschen, 
 

��  wir ermöglichen Menschen mit 
Behinderungen den persönlichen 
Freizeitinteressen nachzugehen z.B. 
Schwimmen, Spielen, Kino, Konzerte, 

 

��  wir unterstützen Menschen mit 
Behinderung beim Aufbau von Kontakten 
außerhalb der Familie, 

 

��  wir fördern die Selbständigkeit und die 
Alltagskompetenzen z.B. Busfahrten, 
Einkäufe, Kochen, 

 

��  wir betreuen auch abends und am 
Wochenende. 

 
 
Gruppen- und Ferienangebote 
 

��  Schülerferientage in den Sommerferien 
 

��  Ferienspaß in den Osterferien 
 

��  Turngruppe für Kinder von 6 - 12 Jahren 
 
 
 


